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Tarih Giin Ogiin KARVALTI

17.11.2025

PAZARTESI

KAHVALTI

SIMIT - BEYAZ PEYNIR - DOMATES - ZEYTIN - REGEL - MEYVE SUYU

18.11.2025

SALI

KAHVALTI

KEK - REGEL - KARPER PEYNIR - ZEYTIN - SUT

19.11.2025 | GARSAMBA |KAHVALTI PATATES KIZARTMASI - YUMURTA - BEYAZ PEYNIR - ZEYTIN - REGEL - SUT
20.11.2025 | PERSEMBE |KAHVALTI CORBA

21.11.2025 CUMA KAHVALTI CIKOLATALI EKMEK - KARPER PEYNIR - ZEYTIN - SALATALIK - BITKI CAY!I
24.11.2025 | PAZARTESI |KAHVALTI ACMA - KARPER PEYNIR - ZEYTIN - RECEL - MEYVE SUYU

25.11.2025 SALI KAHVALTI PISi - PEYNIR - DOMATES - ZEYTIN - RECEL - SUT

26.11.2025 | CARSAMBA |KAHVALTI CORBA

27.11.2025 | PERSEMBE |KAHVALTI KEK - RECEL - KARPER PEYNIR - ZEYTIN - BiTKI CAYI

28.11.2025 CUMA KAHVALTI CIKOLATALI EKMEK - KARPER PEYNIR - ZEYTIN - SALATALIK - MEYVE SUYU
1.12.2025 | PAZARTESI |KAHVALTI PATATESLI POGACA - KARPER PEYNIR - DOMATES - ZEYTIN - RECEL - SUT
2.12.2025 SALI KAHVALTI OMLET - BEYAZ PEYNIR - ZEYTIN - SALATALIK - MEYVE SUYU
3.12.2025 | GARSAMBA |KAHVALTI PATATES KIZARTMASI - YUMURTA - PEYNIR - ZEYTIN - RECEL - SUT
4.12.2025 | PERSEMBE |KAHVALTI GIKOLATALI EKMEK - KARPER PEYNIR - ZEYTIN - SALATALIK - BITKI CAYI
5.12.2025 CUMA KAHVALTI CORBA

8.12.2025 | PAZARTESI |KAHVALTI |PATATESLI BOREK - KARPER PEYNIR - ZEYTIN - RECEL - DOMATES - MEYVE SUYU
9.12.2025 SALI KAHVALTI YUMURTA - BAL - TEREYAG - BEYAZ PEYNIR - SALATALIK - SUT
10.12.2025 | CGARSAMBA [KAHVALTI KEK - RECEL - KARPER PEYNIR - ZEYTIN - MEYVE SUYU

11.12.2025 | PERSEMBE |KAHVALTI CORBA

12.12.2025 CUMA  |KAHVALTI CIKOLATALI EKMEK - PEYNIR - ZEYTIN - SALATALIK - BiTKi CAYI
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