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Tarih Gün Öğün

18.11.2024 PAZARTESİ KAHVALTI

19.11.2024 SALI KAHVALTI

20.11.2024 ÇARŞAMBA KAHVALTI

21.11.2024 PERŞEMBE KAHVALTI

22.11.2024 CUMA KAHVALTI

25.11.2024 PAZARTESİ KAHVALTI

26.11.2024 SALI KAHVALTI

27.11.2024 ÇARŞAMBA KAHVALTI

28.11.2024 PERŞEMBE KAHVALTI

29.11.2024 CUMA KAHVALTI

2.12.2024 PAZARTESİ KAHVALTI

3.12.2024 SALI KAHVALTI

4.12.2024 ÇARŞAMBA KAHVALTI

5.12.2024 PERŞEMBE KAHVALTI

6.12.2024 CUMA KAHVALTI

9.12.2024 PAZARTESİ KAHVALTI

10.12.2024 SALI KAHVALTI

11.12.2024 ÇARŞAMBA KAHVALTI

12.12.2024 PERŞEMBE KAHVALTI

13.12.2024 CUMA KAHVALTI SİMİT - KARPER PEYNİR - DOMATES - SALATALIK - ZEYTİN - BİTKİ ÇAYI

İLKOKUL KAHVALTI LİSTESİ

KAHVALTI 

BALLI TEREYAĞLI EKMEK - BEYAZ PEYNİR - ZEYTİN - BİTKİ ÇAYI

KEK - REÇEL - ZEYTİN - SÜT

BALLI TEREYAĞLI EKMEK - BEYAZ PEYNİR - ZEYTİN - BİTKİ ÇAYI

AÇMA - KARPER PEYNİR - ZEYTİN - MEYVE SUYU

YUMURTA - PATATES KIZARTMASI - PEYNİR - ZEYTİN - REÇEL - SÜT

MERCİMEK ÇORBASI

ÇİKİLOTALI EKMEK - BEYAZ PEYNİR - ZEYTİN - BİTKİ ÇAYI

MERCİMEK ÇORBASI

KALEM BÖREĞİ - ZEYTİN - DOMATES - SALATALIK - MEYVE SUYU

ARABAŞI ÇORBASI

YUMURTA - PATATES KIZARTMASI - PEYNİR - ZEYTİN - REÇEL - BİTKİ ÇAYI

ÇİKİLOTALI EKMEK - KARPER PEYNİR - ZEYTİN - DOMATES - SALATALIK - SÜT

KALEM BÖREĞİ - ZEYTİN - REÇEL - DOMATES - SALATALIK - MEYVE SUYU

BALLI TEREYAĞLI EKMEK - BEYAZ PEYNİR - ZEYTİN - BİTKİ ÇAYI

YOĞURT ÇORBASI

KEK - KARPER PEYNİR - ZEYTİN - DOMATES - SALATALIK - SÜT

ÇİKİLOTALI EKMEK - KARPER PEYNİR - ZEYTİN - SÜT

PATATESLİ TEPSİ BÖREĞİ - ZEYTİN - DOMATES - SALATALIK - BİTKİ ÇAYI

SİMİT - KARPER PEYNİR - DOMATES - SALATALIK - ZEYTİN - MEYVE SUYU
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